Opleidingen in chronologische volgorde:

HTS-Bedrijfskunde; diverse branches bedrijfsleven; projectleider, lijnmanager en interne coach.
Diverse vakinhoudelijke en managementtrainingen;

4-jarige training bio-energetica/lichaamswerk bij de Twee-eenheid, Nijmegen/Uden.

Modules bij School voor Coaching, Leiden.

4-jarige opleiding Psychosociale werker/therapeut/coach aan Academie Gradatim, Nijmegen.
Medische Bassiskennis bij Multidimens, Utrecht.

Coachingsloopbaantraject, maken van keuzes bij Esther Cohen, Arnhem.

Coaching in de natuur bij Innersteps, Baarn

De maskers, een poort naar diagnostiek bij Phoenix, Utrecht

Werken met groepen bij Multidimens, Utrecht.

Rouw en Verlies vanuit kunstzinnige werkvormen bij Vrije Academie ‘t Pad, Kesteren.

Werken met emoties blij, bedroefd, bang, boos, body, schaamte, schuld, jaloezie bij Piet Weisfeld.
Leergang leiderschap bij Onno Uringa, ontwikkeling vanuit de kern, Nijmegen.

Systemisch lichaamswerk en opstellingen bij gezondheidsvragen bij School voor Coaching, Utrecht.
EMDR (Eye Movement Desensitisation and Reprocessing) bij New Energy Movers, Breda.
Brainspotting door Brainspotting Nederland, Amsterdam.

Intensieve training systemisch kijken door Parre en Deden, Nijmegen.

Somatic Experience i.c.m. de Polyvagaaltheorie, een online videotraining door Alfred Petrie.

Mind Eye Power Basics door Jacqueline Venbrux, Nijmegen.

Genomineerd voor coach/counsellor van het jaar in 2013.

V.l.n.r Harry Starren (presentator), Eric van Lierop (genomineerde), Rosa Kiekebosch (genomineerde), Rens Mesters (initiatiefnemer

Counsellor van het jaar) en de winnares Dorthe Jakobsen.


http://dagvandecounsellor.nl/

